附件2：运动会时间安排
	上午

	9：00-9：15
	开幕式
	
	

	9：15-9：30
	100米预赛
	跳远
	跳高

	9：30-9：45
	200米预赛
	跳远
	跳高

	9：45-10：00
	400米预决赛
	跳远
	跳高

	10：00-10：15
	800米预决赛
	铅球
	垒球掷远

	10：15-10：35
	1500米预决赛
	铅球
	垒球掷远

	10：35-11：05
	4X100米预赛
	投篮比赛
	

	11：05-11：25
	男女混合6人一分钟仰卧起坐比赛
	网球投球
	

	11：25-11：45
	夹乒乓球
	三级蛙跳
	

	11：45-12：05
	师生趣味拔河
	
	

	下午

	14：00-14：20
	100米决赛
	200米决赛
	

	14：20-14：40
	4X100米决赛
	
	

	14：40-15：00
	袋鼠跳接力比赛
	滚铁环
	

	15：00-15：15
	摸石过河
	扭腰健身比赛
	

	15：15-15：35
	8人9足
	
	

	15：35-15：55
	男女混合8人50米绕杆跑
	
	

	15：55-16：10
	跳绳接龙
	
	

	16：10-16：30
	撕名牌
	
	

	16：30-17：00
	闭幕式
	
	


